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Zur Entgiftung und Gesunderhaltung bzw. Gesamtregulation

Unsere heutige schnellebige, hektische Zeit bringt fir unseren Organismus unzahlige
Gesundheitsrisiken mit sich. Durch schlechte Ernahrung, Stress und Umweltgifte wird der
Korper uber die Malien belastet und findet ohne Regulierungshilfen oft nicht zu einer
normalen gesunden Funktion zurick. Nachfolgende Rezeptur wurde entwickelt, um einer
solchen Disregulation vorzubeugen bzw. um den Korper wieder ins Gleichgewicht zu
bringen, wobei die Entgiftung eine malRgebliche Rolle spielt. Denn nur ein entgifteter bzw.
von schadlichen Stoffwechselschlacken befreiter Organismus kann sich selbst heilen.
Viele Manner, ganz besonders aber Frauen mit Ubergewicht und Regulationsstdrungen
unterschiedlichster Art nutzen diesen Tee seit mehr als 10 Jahren mit bestem Erfolg. Die
meisten Menschen, die diesen Tee kurmaRig anwendeten, wirkten danach um Jahre
junger.

Heilanzeigen: Fettleibigkeit, schlechte Ernahrung, Belastung durch Umweltgifte, Toxine
im Blut, Leberbeschwerden, Gallenbeschwerden, Magen-Darmbeschwerden, rheumatoide
Arthritis, Lumbago, Bandscheibenschaden, Stoffwechselstérungen, Frauenbeschwerden
(Disregulationen der Kleinbeckenorgane)

Taraxaci rad cum herb 30,0 (Léwenzahnwurzel mit Kraut)

Urticae fol 27,0 (Brennesselblatter)

Alchemillae herb 14,0 (Frauenmantelkraut)

Urticae rad 10,0 (Brennesselwurzel)

Verbenae odoratae herb 9,0 (Zitronenverbenenblatter, Lippia triphylla)
Salviae fol 50 (Salbeiblatter)

Artemisiae herb 50 (BeifuRkraut)

Aufguss: 2 Teelodffel auf 0,25 Liter kochendes Wasser, 10-15 Minuten abgedeckt ziehen
lassen, Uber einen Zeitraum von 4 Wochen morgens nuchtern und abends vor dem
Schlafengehen jeweils 1 Tasse langsam und schluckweise trinken, danach 1 Woche
pausieren und die Kur wiederholen. Zur Beachtung: Wer sich krank fuhlt, muss einen
Arzt aufsuchen! Diese Rezeptur bzw. die Kombination von Ldéwenzahn, Brennessel,
Frauenmantel, Zitronenverbene, Salbei und Beiful ist urheberrechtlich geschuitzt.
Kommerzielle Verwertung nur mit Genehmigung! Der private Gebrauch sowie die
Verschreibung durch Naturheilpraxen ist dagegen erwlnscht (Urheber: Peter Kaufhold).

Ausfuhrliche Informationen:

Peter Kaufhold; Heilung aus der Apotheke des Herrn - Band 1 - 184 Seiten,
20 farbige Pflanzenbilder - ISBN 978-3-8448-1712-6 - Preis: 19,80 EUR -
www.eschholtz.de



